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B EDITORIAL Fo
par Mgr Giorgio Bertin, président de Caritas MONA K C%If‘(l)tgﬁ

Alors que nous approchons de la fin de cette année 2025, nous prenons le temps de réfléchir au chemin qui nous
a menés jusqu'ici, un chemin marqué par la foi, le service et un engagement indéfectible envers les plus démunis.
A travers le réseau Caritas MONA, notre mission commune continue de prendre forme grace aux efforts
quotidiens des équipes et des bénévoles qui incarnent la compassion en action.

Ce moment nous invite également a revenir avec gratitude sur notre parcours commun. L'histoire de Caritas
MONA, qui a été soigneusement documentée et qui sera présentée lors de la prochaine réunion du Conseil
représentatif (RepCo), témoigne de décennies de dévouement, de collaboration et de solidarité. Elle raconte
comment notre réseau s'est construit : des actes de service, des partenariats et des gestes d'humanité a chaque
instant. La préparation de cette histoire a nécessité un effort collectif de la part de chacun d'entre nous, et elle
sert a la fois de rappel de nos racines et d'inspiration pour l'avenir.

Tout en honorant notre passé, nous ne devons pas oublier le présent. Les personnes déplacées, contraintes
de fuir leur foyer, continuent de subir quotidiennement des violences et des épreuves sur de nombreux
fronts. Caritas MONA était présente a Rome pour le Jubilé des migrants et des missionnaires, qui s'est tenu
en octobre dernier, nous rappelant I'existence de ces personnes dans le besoin et mettant en lumiere le
travail précieux de Caritas dans toute la région MONA. Ce travail continue d'offrir espoir, dignité et
nouveaux départs, en apportant un accompagnement la ou il est le plus nécessaire.

Cependant, nous ne pouvons envisager |'avenir sans reconnaitre la nouvelle phase difficile qui s'ouvre en Terre
Sainte. Les souffrances et l'incertitude que tant de personnes ont endurées nous appellent une fois de plus a
renforcer notre engagement en faveur de la réconciliation et de la paix. Grace aux efforts inlassables de
nombreuses personnes, des mesures ont été prises en faveur de la paix, une paix a laquelle nous aspirons
profondément, en priant pour qu'elle soit atteinte et qu'elle dure. En tant que Caritas, nous restons proches de
ceux qui sont touchés par la guerre, les conflits et le manque de nourriture, guidés par notre foi dans le Seigneur
ressuscité et par notre compassion, convaincus que le dialogue, la justice et la solidarité peuvent soutenir nos
efforts en faveur de la paix et surmonter les divisions.

Que cette édition de notre bulletin d'information serve de pont entre nos réalisations passées, nos engagements
et nos aspirations futures. Alors que nous continuons a marcher ensemble, puissions-nous le faire avec gratitude
pour notre histoire commune, avec courage pour les défis a venir et avec une espérance inébranlable dans le
pouvoir de I'amour pour transformer des vies.
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@ Conférence régionale

Caritas MONA a tenu sa conférence régionale 2025 a Notre Dame Du Mont, Fatka, au Liban, du 9 au 12 juin.
Les deux premiers jours ont réuni les organisations membres (OM) et ont été consacrés a une session
d'introduction sur la synodalité et la coopération fraternelle, au processus d'enregistrement du bureau en
cours, au document historique de Caritas MONA et au mandat de deux ans (2023-2025) du secrétariat
régional, sur lesquels les OM ont réfléchi, soulignant l'impact positif et [|'expertise technique et
I'accompagnement accrus au niveau régional, tout en adressant des suggestions et des commentaires a
I'équipe régionale pour la période a venir.

L'équipe régionale a présenté le plan d'action de Caritas MONA pour 2025-2026, qui sera modifié et envoyé
aux OM pour qu'elles puissent apporter leurs commentaires et suggestions. En outre, le secrétaire général de
Cl, Alistair Dutton, est intervenu sur les changements géopolitiques dans la région et les questions mondiales,
telles que la crise de la dette et du financement. Enfin, un atelier d'orientation sur le leadership, animé par la
directrice du développement de la Confédération a Caritas Internationalis, Moira Monacelli, a abordé les
valeurs organisationnelles et les défis du leadership et a permis de partager les meilleures pratiques. Les
commentaires généraux regus par les OM ont été positifs et élogieux.

Au cours des deux derniers jours, les partenaires de Caritas se sont joints aux présentations des organisations
membres pour partager un apergu de leurs missions nationales, de leurs réalisations, de leurs projets, de leurs
défis, de leurs plans futurs et de leurs appels a la collaboration, suivis de discussions interactives. D'autres
sessions ont inclus une discussion sur « Les défis géopolitiques et leur impact sur le travail humanitaire dans la
région et les stratégies futures / priorités en matiére de plaidoyer », animée par Severine Rey, responsable
MENA de I'UNOCHA, qui a exploré le financement humanitaire, la localisation, I'acces, le plaidoyer et
I'engagement des donateurs.

Enfin, Christian Modino, directeur humanitaire de Cl, a discuté des effets du gel des financements et des
stratégies d'adaptation aux réductions de l'aide, suivi d'un travail de groupe sur la maniére dont Caritas
nationale peut se préparer et atténuer l'impact de cette crise et le soutien nécessaire du Secrétariat général
de Cl et du Secrétariat régional. Les commentaires recus sur le forum ont montré une grande satisfaction,
soulignant I'opportunité de se connecter, de partager des expériences et d'engager des discussions
constructives avec les autres participants.

Caritas MONA
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Au cours des deux derniéres années, le projet CSP a
été mis en ceuvre en deux phases. La premiére phase
s'est concentrée sur la promotion du dialogue
cecuménique entre les Eglises et I'encouragement des
efforts de collaboration pour servir les personnes au
niveau communautaire. La deuxieme phase vise a
renforcer les capacités des OM de la région en
approfondissant leur compréhension de l'identité et
de la mission de Caritas, ainsi que des principes
fondamentaux de la doctrine sociale de I'Eglise. En
outre, elle cherche a intégrer la synodalité, la
participation inclusive et la collaboration cecuménique
et interreligieuse dans les programmes et la gestion
du leadership, favorisant ainsi l'unité, les valeurs
communes et les actions conjointes pour le bien
commun.

Dans le cadre de la mise en ceuvre du projet, Caritas
MONA, avec le soutien de Caritas Irak, a organisé un
atelier de quatre jours a Zakho, en lIrak, du 29
septembre au 2 octobre 2025. L'événement a réuni 20
participants de la région et a abordé des sessions sur
I'identité, les valeurs et les principes de Caritas, la
synodalité, le partenariat et la coopération fraternelle.

Au cours des deux premiers jours de l'atelier, Moira
Monacelli, directrice du département Développement
de la Confédération du Secrétariat général de Caritas
Internationalis, a présenté les principes de Caritas,
notamment la subsidiarité, la synodalité et
I'accompagnement des personnes. Elle a précisé que
Caritas n'est pas seulement une ONG, mais une
communauté d'amour enracinée dans la mission de
I'Eglise qui consiste a servir, accompagner et défendre
les pauvres.
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@ Projet de renforcement des capacites (CSP)

La méthodologie « Voir-Juger-Agir » a été présentée
comme une approche centrée sur la personne,
congue pour répondre aux besoins individuels grace
a une évaluation et une analyse systématiques.

Le troisieme jour, l'accent a été mis sur la
synodalité-et-le-cheminement ensemble. Les
discussions de groupe ont exploré ce concept en se
référant a trois principes la communion, la
participation et la mission, en mettant l'accent sur
I'écoute avec humilité et I'expression sincére. La
derniere session a abordé les principes de
partenariat de Caritas, et le modus operandi y
relatif soulignant I'importance de la collaboration,
de la subsidiarité et du partage des responsabilités
au sein de la Confédération.

La derniere journée a été consacrée a aider les
participants a élaborer un plan de travail synodal
pour la Caritas qui sera mis en ceuvre au cours de
cette deuxieme phase du projet. En outre, Caritas
MONA accompagnera les trois OM Caritas pilotes,
Caritas Liban, Djibouti et Syrie, tout au long du cycle
du projet. Enfin, Maria Jesus Martin, de Caritas
Maroc, a fait une présentation soulignant
I'engagement de Caritas en faveur du leadership et
de la participation des femmes.




Accompagnement de Caritas Syrie

Du 15 au 17 juillet 2025, Caritas MONA a organisé un
atelier de planification stratégique de trois jours pour
Caritas Syrie au patriarcat grec-melkite catholique de
Damas. Cet atelier a été organisé a la demande de
Caritas Syrie et rendu possible grace au soutien de
plusieurs organisations membres. L'événement a
réuni des participants de toute la Syrie (Hasaké,
Homs, Alep et Damas), ainsi que des représentants de
Caritas Suisse, Caritas Italiana, Caritas Autriche, CRS
et d'autres organisations. Le directeur de Caritas
Syrie, M. Riad Sargi, et le président, Mgr Georges
Masri, ont également assisté a I'événement,
soulignant ainsi I'importance de cette initiative.

Pendant trois jours, les participants se sont engagés
dans un processus de planification stratégique
complet, comprenant un examen de ['histoire de
Caritas Syrie, une analyse des contextes internes et
externes, une évaluation de la vision, de la mission et
des valeurs, et I'élaboration d'objectifs stratégiques
SMART, d'indicateurs de performance clés, de
stratégies de gestion des risques et d'un cadre
complet de suivi et d'évaluation. Le résultat a été une
stratégie quinquennale solide qui reflete les idées et
les aspirations collectives de toutes les parties
prenantes concernées.

La facilitation et le succés de I'atelier ont été
soutenus par Ramzi Hage de Caritas MONA, avec la
contribution significative de ses collégues Sylvia Eid et
Laith Bisharat, dont la coordination et les apports
techniques ont assuré une facilitation efficace et
harmonieuse.
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) Accompagnement des OM

Accompagnement de Caritas Maroc

Le coordinateur régional, M. Karam Abi Yazbeck, a
effectué une visite officielle a Caritas Maroc du 18 au
21 aolt 2025, avec pour principaux objectifs 1)
d'aider a I'évaluation externe des normes de gestion
de Caritas Internationalis (NGCI), 2) de collaborer avec
I'équipe de gouvernance et de gestion afin de définir
les priorités de leur plan d'amélioration, et 3) de
réfléchir a des idées pour renforcer les capacités du
bureau national. En outre, au cours de sa visite,
Karam a animé une session d'orientation a l'intention
du personnel du bureau national sur l'identité de
Caritas et la structure de la confédération.

Forum des jeunes @

Le Forum des jeunes de Caritas Internationalis s'est
tenu a Rome, en ltalie, du 24 au 27 juillet 2025,
réunissant de jeunes représentants des sept régions
Caritas du monde entier. Le Secrétariat régional
MONA était représenté par un membre de I'équipe,
qui s'est joint a quatre autres délégués régionaux
pour présenter la région MONA.

Le Forum était organisé par Cl et visait a renforcer
I'engagement des jeunes dans le travail humanitaire
et social, a faciliter I'échange d'expériences et a
construire une vision commune pour l'avenir, en
transformant I'espoir en action. Les délégués de la
région MONA ont présenté 6 réalités clés pour les
jeunes dans 15 pays, dont I'Egypte, le Liban, la
Jordanie, Maroc et Syrie. lls ont mis en avant les
initiatives menées par les jeunes dans les domaines
de l'aide humanitaire, de [|'autonomisation
économique et de I'édification de la paix, tout en
abordant les défis auxquels la région est confrontée.
En outre, les délégués ont présenté un projet de
mission et de vision pour un réseau régional de
jeunes de la région MONA, fondé sur la doctrine
sociale de I'Eglise.
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) GAZA

Caritas MONA soutient Caritas Jérusalem, en particulier en ce qui concerne la situation a Gaza et en Cisjordanie,
en menant des actions de plaidoyer régional afin de promouvoir le respect et la mise en ceuvre du droit
international humanitaire pour parvenir a une paix et une stabilité justes et durables dans la région du Moyen-
Orient, ainsi qu'en exigeant un cessez-le-feu, la protection des civils et des travailleurs humanitaires, et |'acces a
I'aide humanitaire. Cela a été rendu possible grace a une collaboration continue entre Caritas

Internationalis (Cl), Caritas Jérusalem (CJ), les organisations soeurs de Caritas et d'autres partenaires. Les efforts
ont consisté a examiner les points sensibles, a fournir des conseils et a assurer la coordination avec toutes les
parties prenantes.

En juin 2025, Israél et I'lran ont connu une escalade significative et intense des hostilités, ce qui a incité Caritas
MONA a organiser une réunion d'urgence pour discuter de |'escalade du conflit au Moyen-Orient et ses

implications géopolitiques. La réunion a également permis de dresser un apercu de la réponse humanitaire de
Caritas dans la région, en fournissant des informations actualisées sur les activités menées dans les territoires
palestiniens occupés/Gaza, en Syrie et au Liban. La réunion s'est conclue en soulignant I'importance de la
collaboration continue entre Cl, Caritas MONA et les OM régionales pour faire avancer les initiatives de plaidoyer
et les documents de position, en particulier dans le contexte de crises sensibles.

En outre, Caritas MONA a collaboré avec Cl et d'autres partenaires pour soutenir les efforts de plaidoyer, en
contribuant a la rédaction d'une déclaration publique publiée en juin en réponse a |'escalade au Moyen-Orient : «
Caritas se joint a I'appel du pape Léon XIV pour faire taire les armes et rétablir la paix au Moyen-Orient ». A la
suite de I'attaque contre I'église catholique Holy Family le 17 juillet 2025, Caritas MONA a publié une déclaration
sur ses réseaux sociaux, principalement Facebook et Instagram, condamnant cet acte horrible et exigeant la
protection des sites religieux et des civils.

De plus, Caritas MONA a re-publié trois déclarations émises par Cl, en soutien a leur efforts de plaidoyer

concernant Gaza :

26 juin, « Faire taire les armes et rétablir la paix au Moyen-Orient » 3 juillet, «
La famine ou les coups de feu — ce n'est pas une réponse humanitaire » 9
octobre « Déclaration sur la paix : espoir pour la Terre Sainte »

Caritas MONA affirme son soutien au cessez-le-feu et a I'accord de paix qui sont entrés en vigueur le 10 octobre
2025 a Gaza, et continue de plaider en faveur de la paix, de la protection, de I'acces a I'aide humanitaire et du
respect du droit international, y compris le droit international humanitaire et les droits humains. Les territoires
palestiniens occupés ne peuvent faire exception a la loi qui nous lie tous.

De plus, Caritas MONA a signé plusieurs déclarations en faveur de Gaza. Vous trouverez ces

déclarations ci-dessous :

Juillet : Gaza : « La famine ou les tirs — ce n'est pas une réponse humanitaire »

Ao(t : « Gaza : Israél menace d'exclure les principales organisations humanitaires alors que la famine s'aggrave »
Septembre : « Une condamnation a mort — les organisations humanitaires mettent en garde contre |'assaut israélien

sur la ville de Gaza »
Octobre : « Les acteurs humanitaires accueillent avec prudence I'annonce d'un cessez-le-feu et exigent la fin de
deux années de déplacements forcés des Palestiniens a Gaza »
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) Atelier SERA

L'équipe Caritas MONA a organisé un atelier fructueux sur le suivi,
I'évaluation, la responsabilité et I'apprentissage (SERA), animé par
Mme Olga Zhyvtsya, Chargée de la stratégie, du SERA et de la
recherche a Caritas Internationalis (Cl), du 15 au 17 septembre 2025
a Beyrouth, Liban. Au cours de ces trois jours, I'équipe a revu et mis a
jour le cadre régional SERA et stratégique, conformément a la
stratégie mondiale de Cl.

Avec le soutien d'Olga, I'équipe a travaillé a I'élaboration
d'indicateurs réalistes pour chaque objectif stratégique et proposera
des moyens de vérification pour un systeme SERA efficace. Cet
exercice alimentera le systeme mondial de collecte de données de Cl,
dont la premiéere phase de collecte est prévue pour la fin 2025.

Cet événement témoigne de la collaboration continue entre le
secrétariat régional et Cl au service des organisations membres de la
région.

Du 30 septembre au 3 octobre 2025, Caritas MONA a participé a la
conférence internationale « Mobiliser I'humanité pour reconstruire I'espoir
» a Palerme, co-organisée par Caritas Internationalis et plusieurs
partenaires, marquant a la fois le Jubilé des migrants et le 25° anniversaire
des Protocoles de Palerme.

Des représentants du réseau mondial Caritas se sont réunis pour renforcer
la collaboration sur les initiatives en matiere de migration et de lutte contre
la traite des étres humains. La région MONA était représentée par Hessen
Sayah (Caritas Liban), Noha Roukoss et Sara Ben Rached (Caritas MONA).
Sara Ben Rached a abordé les questions liées a la traite des étres humains
le long des routes migratoires dans la Corne de I'Afrique, tandis que Hessen
Sayah a souligné la situation des travailleurs domestiques migrants dans le =% ;
cadre du systeme de Kafala.

Caritas MONA s'est également jointe a la campagne « Missionnaires de
I'espoir » en partageant des témoignages de résilience sur ses réseaux
sociaux entre le 3 et le 17 octobre 2025. Le 5 octobre, les représentants de
Caritas MONA ont assisté au Jubilé des migrants et du monde missionnaire
a Rome, un moment mondial de priére et d'unité célébrant la diversité et la
paix.
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@ Caritas Egypte

Le 25 septembre, le département Santé de Caritas Egypte a eu
I'honneur de participer a la célébration mondiale de la Journée
mondiale du coeur sous le theme inspirant « Ne manquez pas un
battement | ». L'événement a été riche en interactions, en
apprentissages et en engagements sincéres qui reflétaient un
véritable esprit de changement et de sensibilisation a la santé.

Tout au long de la journée, les bénéficiaires ont participé
activement a une série d'ateliers interactifs sur la santé, chacun
étant concu pour leur permettre de faire des choix éclairés pour
une vie plus saine. L'enthousiasme et I'engagement dont ils ont
fait preuve ont été remarquables, témoignant véritablement du
pouvoir de la sensibilisation et de I'action communautaire.

A l'issue de cette journée, beaucoup se sont engagés a surveiller
régulierement leur tension artérielle et leur glycémie, afin que le
suivi de leur santé devienne une routine plutét qu'une réflexion
aprés coup. Le stand « Connaissez vos chiffres » a joué un réle clé
dans la promotion de ce message essentiel.

Les participants ont également exprimé leur volonté renouvelée
de manger sainement, en réduisant leur consommation de sucre
et de graisses et en adoptant des repas nutritifs. Ils se sont
également engagés a rester actifs, que ce soit par des
promenades quotidiennes, des exercices légers ou des activités
sportives. De nombreux participants ont pris la décision
courageuse d'arréter de fumer, reconnaissant qu'il s'agissait la
d'un des cadeaux les plus significatifs qu'ils pouvaient offrir a leur
cceur et a leurs proches. Les participants ont découvert des
moyens de gérer leur stress et de cultiver leur paix intérieure,
leur rappelant qu'un coeur en bonne santé ne dépend pas
seulement de bonnes habitudes, mais aussi d'équilibre et de

sérénité.

La célébration de la Journée mondiale du coeur de cette année a

été un succes a tous les égards. Elle a renforcé I'idée que prendre
soin de son coeur commence par de petites décisions cohérentes,
et Caritas Egypte est fiere d'accompagner chaque bénéficiaire
dans ce cheminement vers une vie plus saine et plus heureuse.
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@ Caritas Irak

Caritas Irak a mis en ceuvre le programme « En action pour vos
droits » (AID 012970-01-3) dans le gouvernorat de Basrah, situé
a l'extréme sud du pays, a environ 600 km de la capitale,
Bagdad. Cette initiative vise a promouvoir la santé, la
sensibilisation sociale et I'accompagnement des enfants et de
leurs familles. Inspiré par le concept d'amour du pape Jean-
Paul Il et financé par I'Agence italienne pour la coopération au
développement, le programme vise a protéger la minorité
chrétienne et a promouvoir une culture des droits humains en
Irak. Son objectif est de garantir aux communautés chrétiennes
de Bagdad et de Basrah l'accés a des services et a des
opportunités liés a la formation professionnelle, a I'emploi et
au soutien psychologique pour les jeunes, les femmes, les
personnes vulnérables et les personnes ayant des besoins
spécifiques, afin de leur permettre d'exercer pleinement leurs
droits.

Les principales activités comprenaient :

La prise en charge des enfants : le programme a pris en charge
350 cas a ce jour, traitant des problemes tels que
I'nyperactivité, la discrimination, la violence physique,
I'orphelinat, les handicaps moteurs, le harcelement, les
traumatismes, la négligence, les troubles psychologiques, la
violence psychologique, les troubles du langage, la séparation
familiale, les abus sexuels, I'exploitation sexuelle et le travail
des enfants.

Séances de sensibilisation dans les salles de classe : au total,
333 enfants ont participé a des séances éducatives couvrant
des thémes tels que les contacts physiques appropriés et
inappropriés, |'établissement d'une relation de confiance, les
droits des enfants, la promotion de I'amour et de la paix, la
gestion de la colére, la conscience émotionnelle et les
stratégies de lutte contre le harcélement.
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l Caritas Somalie

Le projet AWARE (Water, Sanitation and Hygiene Protection in
Emergency), promu par Caritas Somalie et mis en ceuvre par
I'organisation locale Volunteers for Agricultural Development
(VAD), a été lancé le 10 ao(t 2025 dans le district de Buloburte,
dans la région de Hiran, afin de répondre a la grave crise d’eau
et de santé qui touche les communautés les plus vulnérables.

L'intervention vise a garantir un acces s(r a l'eau, a améliorer
les conditions d'hygiene et a promouvoir la protection des
femmes et des filles. Au cours des deux premiers mois, le projet
a permis de distribuer régulierement de I'eau potable a 400
familles, réduisant ainsi les risques liés a |'utilisation de sources
insalubres. Parallelement, 750 femmes et adolescentes ont recu
des kits d'hygiene personnelle, essentiels pour préserver leur
santé et leur dignité.

Quarante latrines ont été construites et dix systémes
d'éclairage solaire ont été installés dans les zones communes
afin de renforcer la sécurité pendant la nuit. Le projet a
également formé 20 promoteurs de I'hygieéne et 20 comités de
gestion de I'eau, renforgant ainsi la capacité de la communauté
a entretenir et a gérer les infrastructures de maniere durable.
En outre, plus de 1 000 femmes et filles ont participé a des
sessions de sensibilisation sur la violence sexiste, acquérant

ainsi des connaissances sur les risques et les mécanismes de
signalement.

Malgré les défis logistiques et sécuritaires, la collaboration
entre Caritas Somalie, VAD et les autorités locales a donné des
résultats tangibles. Le projet AWARE continue d'apporter de
I'eau, une protection et de I'espoir aux communautés d'Elmi
Sadik et de Jabolle, contribuant ainsi a un avenir plus sir et plus
digne pour tous.

(© Caritas Somalie
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@ Caritas Tunisie

Dans le cadre de ses initiatives socio-éducatives communautaires
destinées aux familles des quartiers défavorisés, Caritas Tunisie a
organisé une série d'activités estivales a La Goulette du 14 juillet
au ler ao(t 2025.

Soixante-six enfants agés de 7 a 14 ans y ont participé, guidés
par 12 jeunes bénévoles et soutenus par 4 méres dévouées qui
ont assuré un environnement slr et préparé des collations
quotidiennes. Le programme a offert une expérience humaine et
éducative enrichissante axée sur le vivre ensemble, la diversité,
I'inclusion et le respect de I'environnement.

A travers quatre « planétes » créatives : « Créacolor », dédiée 3
I'expression artistique ; « Logimix », axée sur les jeux éducatifs
et la conscience émotionnelle ; « Polyvoix », encourageant la
narration et le théatre ; et « Technodiversity », initiant les
participants plus agés aux outils numériques, les enfants ont
exploré la coopération, la créativité et I'expression de soi. La
pause collation quotidienne est devenue un moment privilégié
de chaleur et de partage entre les familles et les enfants.

Guidés par l'approche éducative « grand frére, grande sceur »,
les jeunes animateurs ont favorisé un climat de confiance et de
responsabilité, agissant comme des modeles attentionnés. La
célébration finale a réuni les familles pour une joyeuse
présentation de théatre, de chansons, de danses et d'un court
métrage sur la sensibilisation a la pollution, marquant le début
d'un  nouveau projet théatral dédié a I'éducation
environnementale.

Ces activités ont non seulement favorisé I'apprentissage, mais 33 ' 2oes ol
ont également suscité un esprit durable de solidarité, de

créativité et d'engagement communautaire qui continuera a se J
développer dans les années a venir.

(©) Caritas Tunisie



