
En juillet 2025, je suis arrivée à Dakhla
comme bénévole. Ma présence ici
aujourd'hui, s'explique en partie par
ma famille, qui m'a toujours inculqué,
par ses valeurs et son exemple,
l'importance du service aux autres.
Mais plus précisément, c'est mon frère
qui m'a guidée ici. Il y a quelques
années, c'est lui qui est venu
bénévolement dans cette région, plus
précisément à Laâyoune. 

Il y a tout juste un an, je me suis donc
engagée chez Caritas Laâyoune, où j'ai
lancé les premiers pas d'un espace
d'accueil d'été pour enfants qui,
aujourd'hui, fête son premier
anniversaire. Je suis particulièrement
heureuse et enthousiaste de savoir
que plusieurs personnes y travaillent
régulièrement pour éduquer et aider
les enfants dans le besoin. 

Mon expérience là-bas a été très
positive, et j'ai donc eu envie d'y
retourner cette année et de créer
cette fois un espace enfants à Caritas
Dakhla, où les enfants peuvent
apprendre les bases des
mathématiques, améliorer leur
écriture, mais surtout jouer, partager et
passer un moment agréable, joyeux et
paisible. 

Je suis ravie de voir comment les
projets se développent petit à petit,
grâce à l'aide de personnes dévouées
qui donnent tout ce qu'elles peuvent.
Par exemple, la moyenne du nombre
de participants était de six la première
semaine, et la deuxième semaine, elle
est passée à 25 enfants grâce au don
d'un minibus d'une personne très
spéciale et au grand cœur que j'ai
rencontrée ici, Monsieur Bouh. 

L’IMPORTANCE DU
SERVICE AUX AUTRES



Cependant, je dois dire que venir ici
me procure aussi des sentiments
mitigés, car j'aurais préféré que ce
travail ne soit pas nécessaire dans
cette situation. Par-dessus tout, je suis
très reconnaissante car, même si ma
valise est encore plus vide sur le
chemin du retour vers l'Espagne, sans
les jeux et le matériel que nous avions
apportés, je peux dire que je retiens
beaucoup de choses d'ici : des
sourires, des câlins, des anecdotes
personnelles et de nombreuses
leçons de vie apprises. 

Je suis vraiment ravie de voir grandir
cet espace, qui est devenu un lieu de
rencontre et d’échange entre des
enfants d’âges et d’origines différents.
Un endroit rempli d’enfants très
affectueux qui, chaque jour, arrivent
avec un câlin, un sourire et une
énergie débordante tout au long de la
matinée, ce qui nous inspire encore
plus d'enthousiasme et
d’encouragement. 

C'est aussi un lieu de grands débuts
pour d'autres. C'est le cas d'une petite
fille de presque cinq ans, arrivée sans
parler, même si elle comprenait ce
qu'on lui disait. En parlant à sa mère,
elle a confié ne pas comprendre ce
qui se passait, car à la maison, elle ne
parlait ni sa langue maternelle ni le
français. Petit à petit, au fil des jours et
grâce au travail et aux efforts
quotidiens, la petite fille a commencé
à répéter quelques sons et syllabes. À
la fin de l'expérience, elle est capable
de communiquer avec ses camarades
et de répondre à certaines questions.
Des histoires comme celles-ci me
remplissent le cœur, me donnent de
l'espoir et me motivent sans aucun
doute à poursuivre cette expérience. 
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