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Construisons des ponts, pas des murs!

Le pape Frangois a laissé une marque indélébile sur notre monde grace a sa nouvelle approche de la
papauté. En tant que premier pontife des Amériques, le premier a choisir le nom de Francois et le
premier des temps modernes a reposer en dehors de la basilique Saint-Pierre, il a constamment
renouvelé la tradition tout en honorant la mission fondamentale de I'Eglise.

Rejetant le confort du monde, le pape Francois a embrassé I'humilité tout au long de son ministere.
Il a mis en ceuvre des réformes significatives au sein de I'Eglise tout en restant dévoué a ceux qui en
ont le plus besoin. Il partageait les repas avec les pauvres, voyageait beaucoup pour réconforter les
victimes de la guerre et des catastrophes naturelles, et incarnait I'amour du Christ par ses actions
compatissantes.

Dans un geste sans précédent, Francois a utilisé les murs de la basilique Saint-Pierre pour mettre en
évidence les mauvais traitements infligés par I'humanité a nos semblables et a notre planéte. Il a
attiré I'attention sur notre consommation non durable de ressources naturelles et nous a mis au défi
de rejeter la richesse excessive en faveur de la création d'un monde plus équitable. Sa sensibilisation
interconfessionnelle comprenait des visites historiques dans les mosquées ou il priait aux cotés des
dirigeants musulmans, soulignant que nous sommes tous des enfants d'Abraham et aimés de Dieu,
quelle que soit la facon dont nous choisissons d'adorer, ou méme si nous choisissons de ne pas le
faire.

En tant que membres de Caritas, nous ne pleurons pas mais nous nous réjouissons plutét que le
pape Francois, qui est parti le lundi de Paques, porte maintenant nos intentions et nos souffrances
directement a notre Dieu Tout-Puissant.

Tout au long de son pontificat, Francois s'est concentré sur la préservation de la dignité humaine et
la défense de la terre, des femmes, des enfants, des jeunes, des pauvres, des souffrants, des
migrants et des réfugiés, ne laissant vraiment personne de c6té.

A Caritas MONA, nous nous engageons a poursuivre I'héritage d'empathie et de transformation du
pape Francois. Et, alors que nous accueillons le pape Léon XIV, nouvellement élu pour guider I'Eglise,
nous lui offrons nos prieres et notre soutien indéfectible alors qu'il nous fait avancer dans la foi et le
service.
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Tu seras pour toujours dans nos cceurs
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l» Développement institutionnel et
renforcement des capacités (DIRC)

Le Comité régional de DIRC s'est réuni au Liban
du 7 au 11 avril, avec deux objectifs principaux.
Ils ont principalement assisté au séminaire du
Développement Humain Intégral (DHI) dirigé par
le professeur Manfred Lange, qui a présenté les
meilleures pratiques pour équilibrer la durabilité
environnementale et la dignité humaine face
aux progres technologiques et aux défis
mondiaux dans la région MENA. Cette
présentation de deux jours comprenait des
conférences, des discussions de groupe et une
participation active des membres du comité
DIRC et du personnel du Secrétariat régional.
L'atelier a atteint son objectif en fournissant des
outils et des approches pratiques pour la
préservation de l'environnement, se terminant
par une proposition visant a créer un comité
régional DHI, dont le mandat et la composition
seront déterminés plus tard cette année. Les
trois jours restants ont été consacrés a des
activités de consolidation d'équipe. Pendant les
deux premiers jours de team building, Rebecca
Rathbone de Cl a animé des activités a distance
avec une assistance sur place d'Annamaria.

Ces activités ont été personnalisées en
fonction des résultats des tests MBTI des
participants (un test qui indique le type de
personnalité). Le programme a combiné
I'apprentissage conceptuel avec des ateliers
pratiques, visant a renforcer la collaboration
entre les membres du comité DIRC eux-mémes
et le personnel de Caritas MONA en renforcant
la cohésion d'équipe, en cultivant une
atmosphere de travail positive et en
approfondissant la compréhension mutuelle
grace a la reconnaissance des types de
personnalité MBTI individuels. A la fin de ces
deux jours, les participants ont élaboré une
« fiche d'intention d'équipe » qui sert d'accord
formel décrivant les normes de conduite en
milieu de travail, les méthodologies de
collaboration et un engagement commun a
favoriser l'esprit d'équipe et a améliorer
I'environnement de travail. La derniéere
journée a été consacrée a l'enrichissement
culturel par des visites au Musée national du
Liban et au village de Khenchara.

(¢) Caritas MONA
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B Projet Régional de Renforcement des Capacités (CSP)

Le groupe de base du projet CSP a tenu une réunion de coordination en ligne le 3 mars 2025 pour
revitaliser I'accent mis par le groupe de travail sur les objectifs du projet, les interventions prévues et
le calendrier de mise en ceuvre des activités du projet. La réunion a réuni 20 participants, qui se sont
activement engagés dans des discussions visant a favoriser les prochaines étapes du projet. Au cours
de la session, le chef de projet a été officiellement présenté au groupe de travail, marquant une étape
importante dans les efforts de coordination du projet. Cette réunion a été une occasion précieuse
d'aligner les membres de I'équipe sur |'orientation stratégique du projet et d'assurer un engagement
collectif pour atteindre les objectifs du projet CSP.

Le 5 mai 2025, le bureau de MONA a organisé un webinaire avec 22 participants, comprenant deux
sessions sur la synodalité. Pére Emad Alamat, secrétaire général du vicariat latin d'Amman, a discuté
du concept de la synodalité dans I'Eglise catholique, en mettant I'accent sur la participation, la
communion et la mission, ainsi que sur les orientations et les recommandations du pape Francois
pour Caritas, soulignant le discernement ecclésial comme pratique quotidienne, formation continue et
participation responsable, écoute active et inclusive, collaboration et coopération avec les parties
prenantes, spiritualité et témoignage.

Le diacre Adel a présenté les projets, programmes et interventions de Caritas Syrie visant a soutenir
les communautés syriennes vulnérables dans la dignité en promouvant la justice sociale, en
fournissant une aide humanitaire, en autonomisant les moyens de subsistance et en plaidant pour la
solidarité et une existence décente.

Apres le webinaire, le groupe de travail a poursuivi la deuxieéme réunion de coordination de 2025 pour
discuter du plan de mise en ceuvre du projet et informer le groupe restreint de I'objectif de I'atelier de
formation a venir qui aura lieu a Duhok, en Irak, du 7 au 10 juillet. En outre, les arrangements
logistiques et de visa ont également été abordés pour assurer la préparation.

B Atelier FDF avec Caritas Liban

Les 24 et 25 mai, Caritas Liban, avec le généreux soutien de
Caritas MONA, a eu l'incroyable opportunité d'organiser un
atelier de formation de formateurs (FDF) de deux jours avec un
groupe de bénévoles du secteur Jeunesse de Caritas Liban.
L'atelier s'est concentré sur les éléments essentiels pour offrir
des sessions de formation percutantes, y compris la
compréhension du public et I'incarnation des qualités clés dont
chaque formateur a besoin: humilité, positivité, enthousiasme
et expertise approfondie dans son domaine.

Le programme était pratique et interactif, avec des activités de
groupe, des présentations de formation individuelles de 3
minutes et des séances de rétroaction précieuses au cours
desquelles les participants ont réfléchi a leurs forces et a leurs
domaines de croissance.

A l'issue des deux jours, des certificats ont été fierement
distribués a tous les participants en présence du Président de
Caritas Liban.




Caritas MONA se consacre a accompagner ses
organisations membres lorsqu'il est nécessaire
de renforcer leurs capacités, que ce soit au
niveau institutionnel et/ou opérationnel. Au
cours de cette période de 6 mois, le Secrétariat
régional a accompagné Caritas Maroc, Syrie et
Somalie a leur demande.

Au cours de la semaine du 12 février 2025,
Caritas Maroc a organisé un atelier, au cours
duquel des collegues ont partagé les réalités
rencontrées par chaque Caritas locale et les
participants ont appris davantage sur la
structure du réseau international Caritas, du
niveau paroissial et communautaire au
Secrétariat général de Caritas Internationalis a
Rome en passant par les niveaux diocésain,
national et régional de Caritas. En outre,
I'accent a été mis sur la facon dont Caritas
Maroc fonctionnera en analysant ses forces,
ses faiblesses, ses opportunités et ses
menaces, afin d'élaborer a terme une feuille
de route pour un avenir proche.

Caritas MONA a également participé a la
réunion des partenaires de Caritas Maroc qui
s'est tenue les 28 et 29 avril 2025. La premiere
journée comprenait des conférences, des
présentations et des échanges entre les
participants en personne et en ligne. La
deuxieme journée a été consacrée a une visite
sur le terrain, qui comprenait une visite a une
coopérative de femmes a Talat N'Yaacoub,
présentant les efforts visant a rétablir les
opportunités génératrices de revenus; et une
autre visite au village de Tiniskt dans la
province d'Al Haouz, axée sur l'eauy,
I'assainissement, I'hygiene (WASH) et les
interventions en matiere d'abris. Des réunions
ont été organisées avec les partenaires locaux
et les bénéficiaires dans les deux sites pour
recueillir des commentaires et approfondir la
compréhension de l'impact sur le terrain.

En ce qui concerne Caritas Syrie, Caritas
MONA, avec le soutien de son conseiller
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@l Accompagnement des OMs

principal pour le renforcement des capacités,
dirige I'élaboration du plan stratégique pour
Caritas Syrie, avec le soutien inestimable de
Caritas Italiana. L'analyse du contexte a été
réalisée avec succes, fournissant une base

solide pour comprendre les défis et les
opportunités actuels dans la région. En outre,
des entretiens avec des informateurs clés ont
été préparés et offriront des informations plus
approfondies sur les besoins et les perspectives
locaux qui faconneront I'orientation stratégique
a l'avenir.

En ce qui concerne Caritas Somalie, les statuts
sont actuellement en cours de révision par
Caritas Internationalis.

L'impact global de ces efforts est déja visible. La
collaboration avec Caritas Italiana et d'autres
partenaires conduit a un plan stratégique plus
complet et mieux informé pour Caritas Syrie. Ce
processus garantit que nous répondons aux
besoins les plus urgents de la région tout en
construisant un cadre durable pour un impact a
long terme.

(¢) Caritas Maroc



Juin 2025 | Publication N° 20
Il Association Diocesaine d'Algérie
ADA

Dans le diocése de Laghouat-Ghardaia, qui couvre 80%
du territoire algérien mais ne compte que 10% de sa
population, le Service diocésain de bienfaisance, avec le
soutien de Caritas Italiana et de Kindermissionswerk,
coordonne un projet visant a améliorer la qualité de vie
de plus de 108 enfants handicapés. Ces enfants,
principalement atteints de paralysie cérébrale,
d'autisme, de syndrome de Down et d'autres affections,
sont répartis dans quatre oasis du Sahara algérien : Ain
Sefra, El Meniaa, Hassi Messaoud et Timimoune.

Activité de réhabilitation psychomotrice

Dans une région marquée par une forte fracture socio-
économique nord-sud et un grave manque de soins de
santé et de professionnels spécialisés, en particulier pour
la paralysie cérébrale, le projet assure un suivi médical et
éducatif essentiel pour les enfants qui sont souvent
négligés.

Douze religieuses du diocese, apportant une vaste
expérience et une formation continue, dirigent
I'initiative. Elles sont soutenues par cing femmes
algériennes et deux jeunes hommes, qui aident a la
communication et aux soins. Le projet implique
également les parents et favorise la collaboration avec
les professionnels de la santé et les associations locales,
avec une formation supplémentaire dispensée par un
physiothérapeute spécialisé.

Les bénéficiaires directs comprennent les enfants, leurs
parents et leurs tuteurs, qui regoivent des soins de
réadaptation, un soutien psychosocial (y compris des
groupes de discussion avec les parents) et une assistance
pour  l'acquisition d'équipement  orthopédique.
Indirectement, le projet sensibilise aux questions de
handicap et autonomise les familles au sein de la
communauté.

Grace au dévouement des sceurs et de leur équipe, cette
initiative offre un soutien vital aux enfants handicapés et
a leurs familles dans les régions distantes d'Algérie,
visant a créer un changement durable et positif en
impliquant les acteurs locaux et en renforgcant les
capacités familiales.
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Caritas Jérusalem

!

Au cours des six derniers mois, Caritas Jérusalem af
activement répondu a l'escalade de la crise humanitaire a
Gaza par une intervention d'urgence axée sur la santé et
le soutien en santé mentale. Face a la destruction sans| | 4
précédent, aux déplacements généralisés et a :

I'effondrement du systeme de santé, Caritas a adapté sesj"

. . . > {;‘: o —
opérations pour atteindre les populations les plus &t @ T > A|
touchées avec des services vitaux. 3 & b ’ Z ;

Le projet a fourni une assistance médicale d'urgence et un '
soutien en santé mentale et psychosociale (SSMPS) a des|

milliers de personnes, y compris des enfants traumatisés, |
des soignants et du personnel de santé de Caritas. Auf
total, 539 enfants et tuteurs ont participé a des séances
de groupe et individuelles structurées congues pour @&
renforcer la résilience émotionnelle, réduire la détresse et !
rétablir un sentiment de sécurité et de contrdle. Les
évaluations ont indiqué une amélioration globale de
23,6 % des indicateurs de santé mentale, en particulier
des capacités d'adaptation et de la stabilité émotionnelle.

En parallele, 106 membres du personnel de Caritas a Gaza
ont recu un soutien psychosocial pour les aider a gérer les
immenses pressions liées au travail dans une zone de
conflit. Malgré les risques de sécurité persistants et |'acces
restreint, I'organisation a maintenu une forte présence sur
le terrain en déplagant les activités vers des zones plus
sires et en coordonnant étroitement avec les réseaux
locaux. En intégrant les soins psychosociaux dans sa
réponse d'urgence, Caritas Jérusalem continue de donner
la priorité a la dignité, au bien-étre et au rétablissement
des communautés les plus vulnérables de Gaza pendant
I'une des périodes les plus critiques de I'histoire récente.

westgank (O Caritas
Jérusalem

JORDAN



B Caritas Jordanie

Le projet « Sports pour tous », lancé I'année derniére

par Caritas Jordanie en partenariat avec Caritas France
et soutenu par I'Agence Francaise de Développement,
poursuit sa mission en 2025. Dans le cadre de l'initiative
en cours, I'équipe du projet a organisé des sessions
d'entrainement au handball et au frisbee, qui ont

débuté le lundi 7 avril 2025.

Ces sessions ont duré quatre jours et ont impliqué 14

membres du personnel de Caritas Jordanie,

10

entraineurs du Centre Culturel Zaha et cing étudiants
en psychologie de I'Université de Jordanie. La formation
a eu lieu a la fois a la YWCA (Association Chrétienne des

Jeunes Femmes) et au Centre Caritas Hashmi.

Le programme s'est terminé par un festival sportif le
vendredi 11 avril au Centre Culturel de Zaha, réunissant
62 enfants de la communauté locale et des familles des

réfugiés.

L'objectif du projet est d'utiliser des méthodologies
sportives modernes pour autonomiser les femmes, les
enfants et les enfants handicapés, améliorer leur bien-
étre physique et mental, promouvoir l'inclusion sociale

et favoriser une culture de tolérance et de respect.
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B Caritas Liban

Caritas Liban, avec le soutien financier de ['Union
Européenne, en partenariat avec la Direction de la
Civilo-Militaire de I'Armée Libanaise et le ministere de
la Santé Publique, a organisé une série de journées
médicales gratuites dans plusieurs villes du Sud-Liban.

Cette campagne de santé lancée dans le village de
« Qlayaa », le 17 avril, a réuni les principales parties
prenantes et partenaires des secteurs de la santé et de
I'humanitaire, la chef de la délégation de I'UE au Liban,
Alessandra Viezzer, des représentants du ministere de
la Santé publique, le directeur de la coopération civilo-
militaire, le vice-président et le directeur exécutif de
Caritas Liban, et des partenaires du secteur de la santé
de I'OMS, ainsi que des professionnels de la santé, des
dirigeants communautaires régionaux et un grand
nombre de représentants des médias. 300 villageois
ont bénéficié d'un large éventail de services de santé, y
compris des consultations médicales en médecine
interne, endocrinologie, gynécologie et gestion des
maladies chroniques, imagerie diagnostique, tests de
laboratoire et distribution gratuite de médicaments
essentiels.

En plus d'offrir des services de santé, la visite a fourni
une plate-forme cruciale pour le dialogue alors que les
délégués ont rencontré les dirigeants des
communautés locales, qui ont souligné les défis sociaux
et de santé actuels de la région. Alessandra Viezzer a
exprimé l'engagement de I['Union Européenne a
améliorer l'acces aux soins de santé dans les
communautés marginalisées : «Nous sommes honorés
d'étre avec vous aujourd'hui au cceur du magnifique
sud du Liban, aux co6tés de nos partenaires du secteur
de la santé. En tant qu'UE, nous réaffirmons notre
engagement a aider les habitants de cette région
profondément touchée a accéder aux services de santé
essentiels.

Caritas Liban continue de fournir un soutien médical
par le biais de ses centres de soins de santé primaires
et de ses unités médicales mobiles, en veillant a ce que
méme les communautés les plus distantes et les moins
fortunées ne soient pas abandonnées.




B Caritas Maroc

A la suite du tremblement de terre dévastateur de
2023, Caritas Maroc a lancé une réponse globale pour
aider les communautés isolées a se rétablir. Le projet

actuel se concentre sur la construction de cing
maisons permanentes et la restauration du hammam
traditionnel du village - des étapes vitales vers un
rétablissement a long terme.

Lors d'une visite au village de Tiniskt, province d'Al
Haouz, le 26 mars 2025, nous avons été témoins de
I'impact tangible de cette initiative. Ayoub, président
de I'association locale Alfarah, a expliqué comment le
projet a apporté de l'espoir a sa communauté.
Hassan, le superviseur de la construction, a montré les
progres tout en expliquant le processus de sélection
minutieux: «Nous donnons la priorité a ceux qui n'ont
nulle part ou aller, comme Mustapha, 17 ans, qui a
perdu toute sa famille et sa maison.»

Les besoins restent écrasants. Alors que cing familles
ont maintenant un logement s(r, 27 autres vivent
encore dans des abris temporaires. «Nous avons
enduré des hivers glaciaux dans des tentes», nous a
dit Hassan. «Maintenant, la chaleur extréme de I'été
teste notre résilience, en particulier pour les enfants
et les personnes agées.» Pourtant, la détermination
de la communauté transparait: «Ces nouvelles
maisons prouvent que le rétablissement est possible»,
a-t-il ajouté.

Notre soutien s'étend au-dela du logement. Les
nouvelles conduites d'eau fourniront bientét un acces
fiable a l'eau potable, tandis que le hammam
reconstruit restaurera un espace communautaire
essentiel pour la connexion sociale et I'hygiéne. ' ‘!I:’I:”
Cette initiative refléte I'engagement de Caritas Maroc

en faveur d'un reléevement durable dans les zones
touchées par le tremblement de terre. En travaillant
en étroite collaboration avec des partenaires locaux
comme l|'association « Alfarah » et en se concentrant
sur les plus vulnérables, ils aident les communautés a
se reconstruire plus fort. Avec un soutien continu, ils
peuvent étendre ce travail vital a plus de familles a
Tiniskt et plus loin.

(¢) Caritas Maroc
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