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Rome, du 24 au 26 juillet 2025 — Sous le
thème « Transformer l’Espérance en
Action : La jeunesse change l’avenir,
maintenant », de jeunes leaders issus du
réseau mondial Caritas se sont réunis à
Rome pour le Forum de la Jeunesse
Caritas 2025, un événement de trois
jours placé sous le signe de la foi, de
l’engagement et de la solidarité.

Organisé en amont des Journées
Mondiales de la Jeunesse, le forum a
rassemblé des jeunes représentant les
six grandes régions du réseau Caritas —
Afrique, Asie, Europe, Amérique latine
& Caraïbes, MONA (Moyen-Orient et
Afrique du Nord), Amérique du Nord et
Océanie — avec pour objectif d’écouter,
d’apprendre et de construire ensemble
une vision portée par la jeunesse,
enracinée dans la doctrine sociale de
l’Église.

04 Août/ 2025

Le forum a débuté par une séance
d’ouverture et un brise-glace
symbolique, au cours duquel chaque
participant a présenté un objet
personnel représentant son identité
culturelle et son engagement envers la
solidarité. Des présentations régionales
ont ensuite mis en lumière les
initiatives locales, les défis rencontrés
et les innovations menées par les jeunes
Caritas à travers le monde.

Les groupes de discussion, qui se sont
réunis régulièrement durant
l’événement, ont offert un espace de
réflexion approfondie et de cocréation.
C’est dans ces groupes que les
participants ont élaboré les premières
idées pour ce qui allait devenir
l’élément central du forum : la
Déclaration d’Espérance de la Jeunesse
Caritas.

Chaque journée était rythmée par des
moments de prière et de méditation
spirituelle, animés par les différentes
régions, rappelant la dimension
spirituelle de l’engagement des jeunes.

LES JEUNES AU CŒUR DU
CHANGEMENT 

Temps forts du Forum de la
Jeunesse Caritas 2025 à Rome
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Plusieurs sessions ont porté sur des
thématiques mondiales urgentes. Un
temps fort fut la session sur la
campagne sur la dette, combinant une
présentation de fond avec une action
concrète, incitant les jeunes à aborder
la question de la justice économique
sous un angle éthique.

Une conférence inspirante sur le
leadership intergénérationnel, animée
par la coach exécutive Dana Theus, a
encouragé les jeunes à se positionner
comme acteurs d’un changement
durable, en s’appuyant sur la sagesse
des générations précédentes et en
partageant des valeurs communes de
responsabilité et de solidarité.
Toujours avec Dana, des ateliers de
développement professionnel ont été
animées pour permettre aux jeunes
d’approfondir leurs compétences en
matière de leadership et de plaidoyer,
tandis que des ateliers pratiques en fin
de forum ont exploré les moyens de
mettre en œuvre concrètement la
Déclaration à l'échelle locale et
régionale.

La Déclaration d’Espérance de la
Jeunesse Caritas

La déclaration a été rédigée de manière
collaborative et participative. Chaque
participant a pu contribuer, avec des
allers-retours réguliers entre groupes
de travail, sessions de relecture, et
discussions en région. Le texte final a
été solennellement lu lors d’un
moment de prière à la Basilique Saint-
Pierre, après un pèlerinage à travers la
Porte Sainte.

Le forum s’est clôturé par une
cérémonie d’échange de symboles,
chaque jeune offrant son objet
symbolique à un autre, en signe d’unité
et d’engagement mutuel au-delà des
frontières.

Les participants repartent dans leurs
pays avec une déclaration commune,
des liens renforcés, et surtout une
énergie renouvelée pour porter la voix
de l’espérance là où ils vivent et
agissent. Acteurs d’un changement
fondé sur la foi, ils sont désormais unis
dans une mission commune :
transformer l’espérance en action.




